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d’Ivoire, au Burkina Faso et au Togo, elle a élargi son champ d’action en inaugurant une antenne
stratégique à Lyon (France) en 2024.
Notre mission est d’œuvrer pour un monde plus juste et durable, en plaçant les populations locales au
cœur de nos initiatives. Nous nous concentrons sur des enjeux essentiels, articulés autour de quatre axes
prioritaires :

Les enfants : Nous œuvrons pour leur bien-être, leur épanouissement et leur accès à une éducation
inclusive, avec une attention particulière portée aux milieux ruraux souvent marginalisés.
Les femmes : Nous nous engageons à réduire les inégalités de genre en renforçant leur autonomie,
tout en promouvant leurs droits socio-économiques.
La jeunesse : Nous formons et mobilisons les jeunes afin qu’ils deviennent des acteurs.trices clés du
changement dans leurs communautés.
L’environnement : Nous déployons des solutions locales pour protéger les écosystèmes et répondre
aux défis du dérèglement climatique.

Nos actions concrètes incluent :
La conception et la mise en œuvre de programmes éducatifs adaptés aux spécificités locales.
Le soutien à l’entrepreneuriat féminin et la promotion des initiatives en faveur de la justice
sociale.
La sensibilisation aux enjeux environnementaux à travers des activités de reboisement, de gestion
durable des déchets et d’agroécologie.
La promotion de la santé communautaire et l’amélioration de l’accès aux soins pour tous.

Alignés sur les Objectifs de Développement Durable (ODD), nos projets visent à générer un impact
mesurable à l’horizon 2030. Nous croyons en une solidarité enracinée dans les territoires, en
collaboration avec les communautés, pour bâtir des sociétés résilientes et équitables.
Slogan : Agir localement et partout où le besoin se fait sentir (Wherever needed).
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Sterna Africa, association d’Éducation à la Citoyenneté et à la
Solidarité Internationale (ECSI), est active sur le continent
africain et au-delà. Forte de ses implantations au Bénin, en Côte 
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ON EN PARLE,
 Discutons des sujets tabous entre jeunes.

.
En Côte d’Ivoire

Lancé au cours du deuxième trimestre, notre projet d’éveil de conscience des jeunes poursuit son
chemin. Pour rappel, « On en parle ? » est un espace d’échange et d’apprentissage qui permet aux
jeunes de partager leurs expériences et de discuter des enjeux susceptibles de freiner leur
épanouissement. Ces discussions sont essentielles, car lorsqu’elles sont négligées, elles peuvent nourrir
frustration et ressentiment, et parfois conduire certains à des actes irréparables.
En juillet, nous avons consacré le deuxième numéro à un sujet particulièrement préoccupant : la
consommation de stupéfiants, notamment de la drogue, devenue de plus en plus accessible et répandue
dans nos villes et villages.
Cette rencontre a offert bien plus qu’un simple débat. Elle a permis de rassembler des jeunes autour
d’un sujet sensible, de libérer la parole et de briser certains tabous. Les échanges ont favorisé une
meilleure compréhension des dangers liés à la consommation de drogues, tout en renforçant la solidarité
entre pairs. Ce temps de sensibilisation a également contribué à éveiller une conscience collective :
chacun a pu repartir avec des repères, des outils et une motivation renouvelée pour faire face à ces
défis et en parler autour de soi.
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Le troisième trimestre de l’année a été riche en initiatives, en rencontres et en apprentissages pour
l’ensemble des antennes de Sterna Africa. Du Bénin à la Côte d’Ivoire, en passant par la France, nos
équipes et nos partenaires ont uni leurs forces pour faire avancer nos projets.
Dans ce troisième numéro de l'année, nous vous proposons un voyage au cœur de nos actions : ateliers,
partenariats, témoignages et moments forts qui traduisent notre engagement commun pour
l’autonomisation des jeunes et la construction de passerelles entre les cultures.
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JOURNÉE MONDIALE DE LA DRÉPANOCYTOSE,
Sensibilisation à Adiaké.

En juillet, nous avons organisé à la Place Ado d’Adiaké une activité de sensibilisation réunissant des
jeunes et des adolescents, à l’occasion de la Journée mondiale de la drépanocytose. Cette maladie
génétique du sang affecte l’hémoglobine, la protéine des globules rouges chargée de transporter
l’oxygène dans le corps.
Au cours de cette rencontre, plusieurs points essentiels ont été abordés :

expliquer ce qu’est la drépanocytose, ses manifestations et son mode de transmission ;
présenter l’électrophorèse, un test indispensable pour savoir si l’on est porteur d’un gène malade ;
rappeler l’importance, pour les jeunes, de vérifier leur compatibilité génétique avant de s’engager
dans une relation durable, afin de prévenir la naissance d’enfants atteints.

Au-delà de l’information, ce moment a constitué un véritable espace de dialogue et de prise de
conscience. Les jeunes ont pu acquérir des connaissances leur permettant de mieux comprendre la
maladie et de se positionner comme acteurs responsables de leur avenir.
La drépanocytose est la maladie génétique la plus répandue au monde, particulièrement en Afrique
subsaharienne, aux Antilles, au Maghreb, au Moyen-Orient et en Inde. Le dépistage par électrophorèse
de l’hémoglobine reste l’examen clé pour déterminer si l’on est porteur ou malade. Ce test est crucial,
notamment pour les jeunes avant un projet de couple, afin d’éviter la naissance d’enfants atteints.
Cependant, annoncer cette réalité aux participants n’a pas été facile. Beaucoup ont été profondément
touchés et parfois inquiets des conséquences que le résultat de ce test pourrait avoir sur leur relation
actuelle.

É
C
H
O

D
E
S

P
R
O
J

E
T
S

En Côte d’Ivoire

DrépanocytoseLa
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REBOND’AVENIR,
Camp de basketball et soutien scolaire.

En Côte d’Ivoire

Rebond’Avenir est un projet qui initie 60 jeunes filles âgées de 12 à 18 ans à la pratique du basketball,
avec pour ambition de renforcer leur confiance en elles, leur leadership et leurs performances
scolaires. Le sport devient ainsi un outil d’émancipation et de transformation sociale.

Dans la continuité de cette initiative, plusieurs activités complémentaires ont été mises en place afin
de répondre aux besoins éducatifs et sociaux des bénéficiaires :

Sensibilisation à l’hygiène menstruelle : lever les tabous, améliorer la gestion de la santé des jeunes
filles et réduire l’absentéisme scolaire.
Prévention des grossesses précoces : informer et responsabiliser les adolescentes pour préserver
leur avenir scolaire et professionnel.
Lutte contre la consommation de drogues : sensibiliser aux dangers des substances addictives et
promouvoir des choix de vie sains.
Soutien scolaire : accompagner les bénéficiaires dans leurs apprentissages pour renforcer leurs
compétences et assurer de meilleurs résultats académiques.
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Ces activités, menées notamment durant le mois de juillet ont été animé par notre association et ont
permis de consolider l’impact du projet au-delà du terrain de sport.

Pour cette rentrée scolaire, Rebond’Avenir poursuit son engagement : toutes les participantes ont
bénéficié d’une distribution de kits scolaires, afin de leur offrir de meilleures conditions d’étude.
D’autres actions éducatives et sociales viendront enrichir le programme dans les prochains mois,
confirmant la vocation du projet à être un véritable levier d’émancipation et de réussite pour les
jeunes filles.
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Chaque jour, Sterna Africa a animé les activités secondaires du camp, au profit de l’ensemble des
participants. Ces ateliers ont permis de renforcer les compétences et l’ouverture des jeunes à travers :

des espaces de lecture et de discussion,
des sensibilisations à la santé, à l’hygiène et à la citoyenneté,
des activités artistiques et culturelles,
des moments d’échanges favorisant la confiance en soi, l’esprit d’équipe et la solidarité.

Au-delà du sport, ce camp a été une véritable école de vie, démontrant que le basketball peut être un
puissant levier d’éducation, de cohésion sociale et d’émancipation pour la jeunesse.
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Toujours dans le cadre du projet Rebond’Avenir, un camp de basketball intitulé « Une Balle, Un Cœur » a
été organisé dans la ville d’Adiaké, du 24 au 28 juin 2025, sur le terrain de la place ADO à Adiaké.
Pendant cinq jours, plus de 150 jeunes âgés de 10 à 17 ans ont bénéficié d’un programme riche et varié :
séances d’entraînement, tournois 5x5 et 3x3, concours de tirs, mais aussi ateliers éducatifs, culturels et
citoyens.
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TOURNEE DES RENCONTRES REGIONALES  DU FESTISOL,
Etapes des collectifs Abidjan Nord et Sud, Agneby-Tiassa et Sud-Comoé.

En Côte d’Ivoire

Dans le cadre de la préparation du Festival des
Solidarités (FESTISOL) 2025, la coordination nationale,
portée par Sterna Africa, a lancé une tournée régionale
afin de rencontrer les collectifs locaux, renforcer les
liens et préparer ensemble la prochaine édition.
Cette tournée, qui s’inscrit dans une dynamique de
mobilisation citoyenne et de renforcement des
compétences, a déjà permis de visiter plusieurs
collectifs : Abidjan Sud, Abidjan Nord, Agnéby-Tiassa
et Sud-Comoé.
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Chaque étape a été un moment fort d’échanges et de formation autour du thème central de cette
édition : “Environnement et droits des peuples”. 
Les discussions ont porté sur :

Les perspectives de mobilisation et d’engagement citoyen dans les territoires
Le partage d’expériences et de bonnes pratiques entre collectifs
La préparation des activités phares du FESTISOL 2025
Des ateliers pratiques, notamment autour des Objectifs de Développement Durable (ODD) et du
Festival AlimenTerre, pour renforcer les compétences des acteurs locaux.
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CHANTIER DE SOLIDARITE INTERNATIONALE,
Soutien scolaire et sensibilisation grand public à

Gbeffa.
Au Bénin

Ces rencontres ont permis de remobiliser les
collectifs, de consolider les acquis et d’identifier
des pistes pour mieux mutualiser les efforts au sein
du réseau. Elles ont également renforcé la volonté
commune de faire du FESTISOL un levier puissant
de solidarité, de paix et de changement social en
Côte d’Ivoire.

La tournée se poursuit dans d’autres régions du
pays, avec la même ambition : préparer une
édition 2025 inclusive, participative et porteuse
d’impact, sous la coordination de Sterna Africa.
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solidarité internationale porté par une équipe interculturelle exceptionnelle : des jeunes venu·e·s du
Bénin, de la Côte d’Ivoire, du Togo et de la France ont uni leurs forces pour trois semaines d’échanges,
d’apprentissage et de partage.
Organisé en partenariat avec l’Association Mobil’ de Bordeaux, trois grands volets ont rythmé ce
chantier : 
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Sensibilisation communautaire : Nos volontaires ont
sillonné les villages de Gbeffa, Adjaha, Avlo et
Azinko pour informer et protéger les populations sur
des thématiques vitales :

gestes de premiers secours,
prévention des noyades et étouffements,
dangers de l’alcool pendant la grossesse,
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Soutien scolaire : Chaque matin, à l’école primaire
publique de Gbeffa, les élèves du CI au CM2 ont
bénéficié de cours de français et de mathématiques.
Objectif : renforcer leurs acquis, combler les lacunes et
les préparer activement à la rentrée.

syndrome du bébé secoué,
troubles du langage et bégaiement,
signes avant-coureurs d’un AVC.

Dans ces villages côtiers reculés, sans électricité et avec un accès limité à l’information, ces séances
interactives ont permis de sauvegarder des savoirs essentiels à la santé et à la sécurité de tous.

Animations ludiques et créatives : Chaque après-
midi, l’école et les espaces communautaires se
sont transformés en lieux de fête et de
convivialité :

jeux collectifs et activités sportives,
ateliers de dessin et de danse,
chants, rires et moments de partage.

Ces instants ont permis aux enfants et aux jeunes 
de développer leur créativité, leur confiance en soi et leur esprit d’équipe.

Ce chantier a été bien plus qu’un projet, ce fut une aventure humaine et solidaire, où la diversité
culturelle est devenue une force pour construire des ponts entre les communautés et semer des
graines de paix, d’éducation et de santé.
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Le projet WAKA, qui signifie « viens » en langue Morée, a rassemblé en août 2025 au Bénin des acteurs
venus du Bénin, du Togo, de la Côte d’Ivoire, du Burkina Faso et de la Belgique. Portée par le réseau
Urunani, en partenariat avec ITECO et Louvain Coopération, cette première édition a été une
véritable célébration de la coopération interculturelle et de l’éducation populaire.

Pendant une semaine, les participant·e·s ont alterné immersions culturelles, formations, ateliers,
visites de terrain et échanges de pratiques. Les discussions ont porté sur des thèmes essentiels tels
que :

la décolonisation des savoirs et des pratiques en Éducation à la Citoyenneté et à la Solidarité
Internationale (ECSI),
la valorisation des initiatives locales et des savoirs africains,
le dialogue interculturel et la coopération Sud-Sud,
la jeunesse et le développement communautaire.

Les moments forts ont inclus des rencontres avec des organisations locales, des ateliers de réflexion
sur les rapports de domination et la dette coloniale, ainsi que des partages interculturels riches en
émotions.

PROJET WAKA,
 Une première édition porteuse d’avenir

Au Bénin
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La clôture à Cotonou a permis de mettre en commun
les apprentissages et de célébrer la diversité
culturelle et la solidarité internationale.
Au-delà des échanges, WAKA a renforcé les liens
entre les membres du réseau, consolidé les capacités
des organisations et ouvert la voie à des pratiques
plus inclusives et décolonisées de l’ECSI.
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C’était un véritable laboratoire où se sont dessinées de nouvelles perspectives pour l’avenir. Les
participant·e·s ont co-construit des pistes d’action concrètes, adaptées aux réalités locales, tout en
gardant une vision internationale. Cette dynamique a permis de faire émerger des propositions
innovantes pour renforcer la citoyenneté active, la solidarité et la coopération entre les peuples. Les
moments de convivialité, les découvertes culturelles et les échanges informels ont contribué à créer
une atmosphère de confiance et de fraternité. Ces liens tissés entre les membres du réseau constituent
désormais une base solide pour de futures collaborations et pour l’élargissement de l’initiative à
d’autres pays.

Cette première édition marque le début d’une aventure appelée à grandir. Les regards sont désormais
tournés vers la deuxième édition de WAKA et les prochains grands rendez-vous du réseau Urunani, qui
continueront à porter haut les valeurs de solidarité, de dialogue et de transformation sociale durable.
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Universités d’Été des Mouvements Sociaux
et des Solidarités (UEMSS),

 Le rendez-vous de la société civile mondiale.

En France

Du 23 au 26 août dernier, Bordeaux a accueilli les Universités d’Été des Mouvements Sociaux et des
Solidarités (UEMSS). Ce rendez-vous majeur a rassemblé plus de 2000 participant·es venu·es de toute
la France, d’Europe et d’ailleurs : associations, collectifs citoyens, syndicats, ONG, mouvements
sociaux et acteurs engagés pour la justice sociale, écologique et démocratique.
Les UEMSS sont un moment unique où se croisent réflexions, pratiques et mobilisations. Pendant quatre
jours, les participant·es ont pu :

Assister à des ateliers thématiques sur la justice climatique, les droits humains, les luttes
féministes, l’antiracisme, la solidarité internationale, la démocratie et la paix.
Participer à des débats, conférences gesticulées, expositions et concerts, favorisant à la fois la
réflexion collective et la convivialité.
Construire des alliances entre mouvements pour renforcer la capacité d’action face aux grands
défis de notre temps : crise écologique, montée des extrêmes droites, inégalités sociales,
colonialité persistante, financiarisation du vivant, migrations, etc.

Cette année, le programme a couvert une diversité impressionnante de sujets, parmi lesquels :
Justice climatique et écologique : alternatives à la mondialisation néolibérale, résistances aux
projets destructeurs, bifurcation écologique et sociale.
Solidarité internationale et décoloniale : luttes contre l’extractivisme, soutien aux peuples en
résistance (Palestine, Haïti, Kanaky, Venezuela, Ukraine, Syrie…).
Droits et égalités : luttes féministes, antiracistes, contre les violences sexistes et sexuelles, pour
les droits des migrant·es et des minorités.
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écologique des écoles, alternatives au néolibéralisme.
Éducation populaire et engagement citoyen : outils pédagogiques, nouvelles formes de
mobilisation, rôle des jeunes générations.

Notre association a eu l’honneur de contribuer activement à ces échanges. Notre délégation,
composée du président, de la secrétaire générale et de la coordinatrice de l’antenne France, a animé
deux ateliers :
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« ECSI équitable au Nord et au Sud :
comment améliorer les rapports et les
pratiques ? » → Un espace de dialogue pour
repenser les relations entre acteurs du Nord
et du Sud, promouvoir des partenariats
équilibrés et renforcer la réciprocité dans
l’éducation à la citoyenneté et à la
solidarité internationale.

« Accompagner l’engagement des jeunes :
de la formation à l’action » → Un atelier
centré sur les parcours d’engagement des
jeunes, leurs besoins en accompagnement, et
les leviers pour transformer leur énergie en
actions concrètes et durables.

Ces moments ont permis de mettre en valeur l’expérience de Sterna Africa dans l’accompagnement
des jeunesses en Afrique et en Europe, et de renforcer nos liens avec d’autres organisations
partageant les mêmes valeurs de solidarité, de justice et de paix.

Les UEMSS ne sont pas une fin en soi, mais un point de départ. Les échanges nourris à Bordeaux
ouvrent la voie à de nouvelles coopérations, à des mobilisations renforcées et à une vision commune :
imaginer et construire un monde plus juste, solidaire et durable.
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Au mois d’août, nous avons eu le plaisir de retrouver à Agen l’équipe du conseil d’administration de
notre association partenaire Courts-Circuits 47, à l’occasion d’un moment convivial marquant : la
célébration de l’anniversaire de leur présidente.
Au-delà de l’aspect festif, cette rencontre a constitué une étape importante dans la consolidation de
notre partenariat, engagé depuis maintenant deux ans. Ensemble, nous portons déjà plusieurs
initiatives, dont le projet phare « Au bout du fil », qui illustre parfaitement notre volonté commune de
renforcer les liens de solidarité et de proximité entre les territoires.

Cette rencontre a permis non seulement de partager un temps de convivialité et de reconnaissance
mutuelle, mais aussi d’ouvrir un espace de réflexion sur l’avenir de notre collaboration. Nous avons
échangé sur les réussites déjà obtenues, identifié de nouvelles pistes de coopération et envisagé des
projets complémentaires pour les années à venir, dans une logique de co-construction et de
renforcement de l’impact social.
Ce moment chaleureux et porteur de sens a rappelé l’importance des relations humaines dans la vie
associative : au-delà des projets, ce sont les liens de confiance, d’amitié et de solidarité qui
nourrissent et font grandir nos engagements communs.

RENCONTRE AVEC LE CONSEIL
D’ADMINISTRATION DE COURTS-CIRCUITS 47,

 .
En France
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ASSEMBLÉE GÉNÉRALE DU RESEAU URUNANI

En France

L’UEMSS à Bordeaux a permis aux points focaux du réseau Urunani de se retrouver et de tenir la
deuxième Assemblée Générale du Réseau. Cette rencontre a permis de consolider les acquis, d’évaluer
les projets en cours et de tracer ensemble les perspectives futures.
Les points focaux ont dressé le bilan des initiatives déjà mises en œuvre dans les différents pays
membres, en mettant en avant l’impact concret auprès des acteurs et des communautés. 
Un accent particulier a été mis sur le projet WAKA, avec la présentation des résultats obtenus,
notamment en matière de mobilisation des acteurs et de la profondeur des échanges qui ont animé les
différents ateliers. Les discussions ont permis d’identifier les prochaines étapes pour renforcer la
portée du projet et assurer sa durabilité.

Les échanges ont également porté sur l’ouverture à de nouveaux partenariats et la préparation de
projets communs, toujours centrés sur les acteurs. Cette volonté de collaboration traduit l’ambition du
réseau de s’élargir et de multiplier son impact.
Parmi les perspectives, au-delà des prochains projets du réseau, figurent également des rendez-vous
internationaux majeurs : le Forum Mondial de l’ESS à Bordeaux, le Forum Social Mondial à Cotonou et
la RIEPS à Yaoundé. Ces événements offriront des espaces privilégiés pour renforcer la visibilité du
réseau, partager ses expériences et consolider ses alliances stratégiques.

Cette Assemblée Générale, a confirmé la vitalité et la pertinence du Réseau Urunani comme espace
panafricain de collaboration, d’innovation et d’engagement pour les acteurs de l’ECMS. Ensemble, les
membres avancent avec détermination vers de nouveaux horizons, convaincus que l’union des forces
locales et internationales est la clé d’un impact durable.

É
C
H
O

D
E
S

P
R
O
J

E
T
S



Les
ternes
d'
S

friqueA

FORMATION SUR L’ÉDUCATION POPULAIRE ET
DÉCOLONIALE

En Belgique

Du 30 août au 4 septembre, Sterna Africa a participé à une semaine de formation intensive à
Bruxelles sur l’éducation populaire et décoloniale, organisée par ITECO en partenariat avec le CRID.
Cette rencontre a réuni des acteurs engagés du Nord et du Sud autour d’un objectif commun :
repenser nos pratiques et renforcer la réciprocité dans la solidarité internationale.

Au fil d’ateliers, de débats et d’expérimentations concrètes, les participants ont exploré les pensées
de Paulo Freire et Bell Hooks, expérimenté des outils participatifs comme le théâtre de l’opprimé, et
pris part à des visites décoloniales dans Bruxelles. Des rencontres inspirantes avec des intervenants
et artistes engagés ont enrichi la réflexion collective.

Cette expérience a permis de déconstruire ensemble les rapports de domination, de renforcer nos
outils pour l’action et de tisser des liens solides entre acteurs du Nord et du Sud. Nous en revenons
plus motivés et mieux outillés pour porter l’éducation populaire au service de l’émancipation et de la
justice sociale.

É
C
H
O

D
E
S

P
R
O
J

E
T
S



Nous avons le plaisir d’accueillir de nouveaux visages au sein de nos antennes . Des volontaires internationaux nous
rejoignent pour partager leur énergie, leurs idées et leur engagement :

3 mois aux côtés des jeunes Canadiennes d’Alternatives
5 mois avec les jeunes Françaises de la Mission Locale de Lille Avenir

Leur présence est une belle opportunité d’échanges interculturels, de transmission mutuelle et de construction
collective. 
 Nous leur souhaitons la “ BIENVENUE”.
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Dans notre monde actuel, les grands défis ne connaissent pas de frontières : pauvreté, changement
climatique, inégalités, crises sanitaires… Face à ces réalités, une question s’impose : peut-on vraiment
y répondre si chacun agit seul ? La réponse est claire : non. Et c’est précisément là qu’intervient
l’Objectif de Développement Durable n°17 (ODD 17).

Le 17ème et dernier Objectif de Développement Durable, c’est celui qui nous rappelle que l’union fait la
force. Il ne s’agit pas seulement de travailler côte à côte, mais de construire des partenariats solides,
inclusifs et équitables entre pays, associations, entreprises, citoyens et institutions. En d’autres termes,
c’est l’ODD qui permet aux 16 autres de devenir réalité. Sans coopération, aucun progrès durable n’est
possible.
Concrètement, l’ODD 17 encourage :

Le partage des ressources et des savoirs,
La mobilisation de financements pour soutenir les projets,
Le transfert de technologies et d’innovations,
La transparence et la fiabilité des données,
Les échanges entre pays du Nord et du Sud, mais aussi entre pays du Sud eux-mêmes.

On peut le voir comme le ciment qui relie toutes les briques des autres ODD.
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Cet objectif est très important sur le continent
africain qui a toujours eu une culture familiale
entre les peuples mais aussi parce que c’est un
continent riche en talents, en ressources et en
créativité. Cependant elle fait face à des défis
structurels :

Accès limité aux financements,
Dépendance économique,
Fracture numérique,
Manque de données fiables pour orienter les
politiques publiques.

Sans partenariats équitables, ces obstacles
deviennent des freins majeurs. 
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Accélérer le transfert de compétences et de technologies,
Améliorer l’éducation et la santé,
Renforcer la résilience économique des communautés,
Porter une voix plus forte sur la scène mondiale.

En résumé : seul, on avance vite ; ensemble, on va plus loin et plus durablement. Une des valeurs que
nous portons dans notre association depuis sa genèse. Chez Sterna Africa, nous croyons que les ponts
valent mieux que les murs. Le partenariat n’est pas un slogan, c’est notre manière d’agir au quotidien :

Nous co-construisons avec des acteurs locaux et internationaux : associations, pouvoirs publics,
universités.
Nous avons développé une antenne en France pour relier l’engagement local africain au soutien
international.
Nous formons en ligne, partageons des ressources et diffusons des contenus numériques (réseaux
sociaux, newsletters) pour impliquer et sensibiliser.
Nous travaillons à la recherche de partenariats stratégiques (à Lyon et ailleurs) : accords de
collaboration, financements, appuis logistiques, afin de rendre nos projets durables, visibles et
impactants.

L’ODD 17 n’est pas un objectif comme les autres : c’est la clé de voûte de tous les autres. Sans
coopération, les projets s’essoufflent. Avec des partenariats solides, nous pouvons bâtir un avenir plus
juste, plus équitable et plus durable. Il  n’est pas réservé aux grandes institutions. Chacun peut y
contribuer :

Suivre, partager et participer aux initiatives de Sterna Africa (par exemple),
Proposer des idées de collaboration dans ton réseau ou ta communauté,
Utiliser le numérique pour connecter, diffuser, collecter du soutien,
Sensibiliser ton entourage en expliquant pourquoi les partenariats sont essentiels.
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L’Afrique, un continent de vérités
cachées et de richesses insoupçonnées

On parle souvent de l’Afrique à travers des clichés : pauvreté,
conflits, migrations. Pourtant, ce continent est bien plus vaste,
riche et stratégique que ce que l’on imagine. Voici quelques
vérités qui bousculent les idées reçues :
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L’Afrique compte 54 pays, soit le plus grand nombre au monde.
Avec 30,4 millions de km², elle représente 20 % des terres émergées de la
planète.
Sa population dépasse 1,4 milliard d’habitants, dont plus de 60 % ont
moins de 25 ans – faisant de l’Afrique le continent le plus jeune du
monde.

C’est un continent immense et jeune

Les plus anciennes traces d’humanité (Lucy, Homo sapiens) viennent
d’Afrique de l’Est.
L’Université d’Al Quaraouiyine (Maroc), fondée en 859 après J.-C., est
reconnue par l’UNESCO comme la plus ancienne université encore en
activité.
L’Afrique abrite plus de 2 000 langues vivantes, soit près de 25 % des
langues du monde.

C’est le berceau de l’humanité et du savoir

Le continent détient environ 30 % des ressources minérales de la Terre.
Plus de 40 % de l’or mondial, 60 % du cobalt et 90 % du platine se
trouvent en Afrique.
Pourtant, l’Afrique n’émet que 4 % des gaz à effet de serre mondiaux,
malgré une exploitation massive de ses ressources.

Elle dispose de ressources stratégiques mondiales
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Le Nil est le fleuve le plus long du monde avec 6 650 km.
Le Sahara, avec ses 9 millions de km², est le plus grand désert chaud de la
planète.
Le Kilimandjaro (Tanzanie) culmine à 5 895 m, toit de l’Afrique

Elle possède des records naturels impressionnants

Le continent compte 108 sites classés au patrimoine mondial de l’UNESCO.
Le Maroc est la destination touristique la plus visitée d’Afrique.
La musique africaine (afrobeat, amapiano, rumba congolaise) influence
aujourd’hui les scènes mondiales.

Elle a une puissance culturelle et touristique

L’Afrique n’est pas un continent « en retard », mais un continent d’avenir, riche en jeunesse, en
ressources, en culture et en innovations. Ce que l’on nous cache souvent, c’est que sans l’Afrique, le
monde moderne – de l’énergie aux technologies – ne pourrait pas fonctionner.
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Le 25 août 2025, dans l’effervescence intellectuelle et militante de l’Université d’Addis-Abeba, s’est
ouvert le Forum Mondial pour la Justice Climatique, une rencontre phare portée par la Pan African
Climate Justice Alliance (PACJA). 
Bien que rattaché historiquement à Nairobi, ce forum s’est déplacé cette année en Éthiopie, dans le
cadre de la 5e cohorte de la Nairobi Summer School on Climate Justice (NSSCJ). Pendant dix jours, du 25
août au 4 septembre, plus de 200 jeunes leaders, activistes, chercheurs et représentants d’ONG venus
de plus de vingt pays africains ont convergé pour réfléchir, apprendre et s’organiser autour d’un enjeu
vital : la justice climatique.
Ce forum n’était pas un simple colloque académique. C’était un espace vivant, rythmé par des ateliers
pratiques, des débats passionnés, des jeux de rôle, des projections, des hackathons et des sessions de
co-création. L’objectif était clair : former une nouvelle génération d’acteurs africains capables de
porter haut la voix du continent dans les négociations internationales sur le climat, tout en
développant des solutions locales, inclusives et durables.
Parmi les thématiques abordées, la question de l’équité climatique a occupé une place centrale. Les
participants ont dénoncé la répartition injuste des impacts du changement climatique, qui frappe plus
durement les pays du Sud alors qu’ils sont les moins responsables des émissions historiques. Des voix
comme celle de Chimfwembe Mutale, venue de Zambie, ont partagé les réalités de terrain : villages
déplacés, accès à l’eau compromis, agriculture menacée. Elle a aussi présenté des projets
communautaires d’accès aux énergies renouvelables, portés par des femmes et des jeunes.
La dimension genre et santé a également été mise en lumière, notamment à travers les interventions de
Cynthia Kouakou, militante ivoirienne, qui a évoqué les effets du stress climatique sur la santé mentale
maternelle. Ces témoignages ont permis de relier les enjeux climatiques à des réalités humaines souvent
invisibilisées dans les grandes conférences internationales.
Le forum a aussi été un laboratoire de mobilisation. Les jeunes ont produit des capsules vidéo, des
podcasts, des manifestes et des campagnes digitales pour sensibiliser leurs communautés. L’un des
moments forts fut l’adoption du Manifeste des jeunes pour la justice climatique, un texte puissant
appelant à :

La reconnaissance des savoirs locaux et autochtones.
L’inclusion systématique des jeunes dans les processus de décision.
Le financement direct des initiatives communautaires.

Le forum a permis la création d’un réseau panafricain d’ambassadeurs climatiques, chargé de porter
ces revendications dans les espaces institutionnels, médiatiques et citoyens. Ce réseau incarne une
nouvelle diplomatie climatique africaine : jeune, audacieuse, enracinée dans les réalités locales et
tournée vers l’action.

Forum Mondial pour la Justice Climatique
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Dans chaque numéro, nous mettons en lumière celles et
ceux qui, par leur engagement, transforment leur
environnement et inspirent le changement. Pour ce
trimestre, notre regard se tourne vers un acteur dont
le parcours force l’admiration : Nathaniel Oscar M.
Gbaguidi.
Électrotechnicien de formation, Nathaniel est aussi un
passionné d’arts, de sport, d’environnement et de
développement communautaire. Son aventure
associative débute avec le scoutisme local, où il forge
son sens du service, de la responsabilité et du travail
en équipe. De fil en aiguille, il devient membre actif,
puis président du bureau régional Ouémé/Plateau au
Bénin.
Son engagement prend racine dans une scène
marquante : des enfants, parfois âgés de huit ans,
contraints de se lever à l’aube pour travailler au lieu 

NATHANIEL OSCAR M. GBAGUIDI,
Une voix pour l’enfance et le développement durable
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Son association CEDAS-BENIN (Cercle d'Excellence et de Développement pour une Amitié Solidaire)
place les droits de l’enfant au cœur de ses actions, tout en mobilisant jeunes et adultes. Parmi ses
projets phares :

“Mon ami va à l’école” : distribution de kits scolaires aux enfants vulnérables pour favoriser leur
accès à une éducation de qualité.
“Ambassadeur Vert” : sensibilisation à l’environnement, à l’hygiène et à la propreté du cadre
scolaire, avec mise en place de systèmes de tri et de gestion des déchets.
“Noël au Village” : jeu-concours qui célèbre l’excellence scolaire en récompensant les meilleurs
élèves lors d’une cérémonie festive.

Aujourd’hui, Nathaniel poursuit des études en droit, avec l’ambition de devenir spécialiste des droits de
l’enfant. Son objectif : renforcer ses actions par une expertise juridique solide et durable.
Toute l’équipe de STERNA AFRICA lui adresse ses encouragements pour la suite de son parcours, et salue
son engagement exemplaire pour un monde plus juste et plus solidaire.

d’aller à l’école. Ce constat douloureux devient un moteur. Nathaniel s’engage d’abord comme
coordonnateur de chantiers au sein d’une association de solidarité internationale, avant de fonder sa
propre structure, avec une mission claire : réduire la pauvreté, promouvoir l’excellence, la paix et le
développement durable.



Le virus passe par certains liquides du corps :
le sang,
le sperme et le liquide séminal,
le liquide anal,
les sécrétions vaginales,
le lait maternel.

Le VIH ne se transmet pas par les câlins, les poignées
de main, les baisers, la vaisselle, les draps, la toux ou
les éternuements.
Vivre avec une personne séropositive n’est pas
dangereux.

Comment se transmet le VIH
?

Le VIH est le virus de l’immunodéficience humaine. Il
attaque les cellules qui défendent notre corps contre
les maladies (les cellules CD4).
Quand une personne a le VIH, on dit qu’elle est
séropositive. Une fois infectée, elle garde le virus
toute sa vie, même si elle prend un traitement.

Qu’est-ce que le VIH ?

Le SIDA est le stade avancé du VIH.
Cela arrive quand le système de défense du corps est
très faible. À ce moment-là, des maladies comme la
tuberculose, la pneumonie ou certains cancers
profitent pour attaquer.
Mais attention : toutes les personnes séropositives ne
développent pas le SIDA. Avec un bon traitement,
elles peuvent vivre longtemps et en bonne santé.

Qu’est-ce que le SIDA ?
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Comment se protéger ?
Utiliser un préservatif pendant les
rapports sexuels.
Ne jamais partager les aiguilles,
rasoirs, outils de piercing ou tatouage.
En cas de risque, il existe des
traitements préventifs : PrEP (avant
exposition) et PPE (après exposition).

L’importance du dépistage
Au début, une personne séropositive
peut ne pas avoir de symptômes, mais
elle peut déjà transmettre le virus.
Faire un test régulier permet de
commencer le traitement tôt.
Avec un traitement, une mère
séropositive peut transmettre le virus
à son bébé dans moins de 1% des cas.

ATTENTION !!!

Stop à la stigmatisation
Le VIH ne se transmet pas par le
simple contact social.
Les fausses croyances créent peur et
rejet des personnes séropositives.
Cela les empêche parfois de parler de
leur état ou de se faire soigner.
Pourtant, avec un traitement, la
charge virale devient indétectable et
intransmissible.
Les personnes séropositives peuvent
donc vivre une vie longue, saine et
épanouie.
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Âgée de 20 ans, Julie AMEGBOR incarne cette
jeunesse togolaise audacieuse et déterminée à
contribuer activement au développement de son
pays et du continent. Passionnée par le
développement communautaire, elle a rejoint
STERNA Africa en 2024 et s’est immédiatement
distinguée par son dynamisme, sa disponibilité et
son sens du service.

Julie est diplômée d’un brevet de technicien (BT)
en génie civil et poursuit actuellement une
licence. Parallèlement, elle développe une
activité entrepreneuriale dans le commerce en
ligne, démontrant son esprit d’initiative et sa
volonté d’explorer plusieurs voies pour renforcer
son autonomie. Ce parcours hybride, à la croisée
de la technique, de l’éducation et de
l’entrepreneuriat, reflète son ouverture et sa
capacité à conjuguer plusieurs compétences au
service de ses ambitions.

Depuis son adhésion, Julie n’a cessé de multiplier les missions sur les différentes antennes de
l’association au Bénin et au Togo, apportant son énergie et son savoir-faire à des projets variés,
allant de l’éducation à la santé communautaire, en passant par la sensibilisation citoyenne et
l’accompagnement des jeunes. Son engagement constant témoigne d’une volonté profonde de
contribuer à un changement durable et inclusif.
En septembre 2025, Julie a franchi une nouvelle étape en s’engageant pour une mission de trois mois
en Côte d’Ivoire, au sein de l’antenne locale de STERNA Africa. Cette expérience internationale
illustre non seulement sa capacité d’adaptation, mais aussi son désir d’élargir ses horizons et de
renforcer les liens de solidarité entre les jeunesses africaines.

Elle croit fermement en l’autonomisation des jeunes et des femmes, qu’elle considère comme un levier
essentiel pour bâtir des sociétés plus justes, équitables et prospères. Elle est convaincue que chaque
action, même modeste, peut contribuer à transformer positivement les communautés. Son rêve est
clair : mettre ses savoirs et ses expériences au service de projets porteurs d’avenir, tout en
continuant d’apprendre et de s’investir dans des initiatives collectives.
À travers son parcours, Julie s’impose comme une actrice du changement : engagée, persévérante et
résolument tournée vers l’avenir. Elle incarne cette nouvelle génération de volontaires africains qui,
par leur courage et leur créativité, construisent des ponts entre les peuples et ouvrent la voie à un
développement solidaire et durable.



Partenariats
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Festisol à Lyon, à Agoué et  en Côte d’Ivoire en Novembre.

Projet GLAA Urunani Tour en Côte d’Ivoire

Festival Alimenterre au Bénin et en Côte d’Ivoire.

Suite et fin de la Tournée régionale Festisol en  Côte
d’Ivoire en  Octobre.

Participation au forum mondial de l’ESS à Bordeaux  en
Octobre.

Agenda  Solidaire

Lancement du projet AASI en partenariat avec Anis Etoilé
à Lyon et au Bénin en Octobre.
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Association Sterna Africa

sternaafrica.org

@africasterna @associationsterna

+225 0556779012

+225 0556779012
+229 96824906 sternaafica@gmail.com
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wherever   Needed  !


